


Uhrzeit

Raum 32

Raum 33

10:30 Uhr

Einleitung schreiben

Lernplan erstellen

11:00 Uhr

Was finde ich wo? -
Einstieg in die
Literaturrecherche

Ziele setzen

11:30 Uhr

Literatur managen
mit Zotero

Motivationstechniken
far die
Klausurenphase

12:00 Uhr

13:00 Uhr

Texte korrigieren

Wissen strukturieren
mit Mind Mapping

Themenfindung
fir die mundliche
Prafung

Prifungsangst
bewaltigen

13:30 Uhr

Ziele setzen

Aktive Lernpausen
gestalten

14:00 Uhr

Besser Merken mit
Mnemo-Techniken

Was tun bei
Aufschieberitis?

14:30 Uhr

Motivationstechniken
fur die
Klausurenphase

Literatur managen
mit Citavi

15:00 Uhr

Lernplan erstellen

Katastrophendenken
reduzieren




